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  @�ـFــ� در  دـ	ـ� دو  ه
ــ<
  

  ١. .  . . . . . . )٢٠٠٥د(,�H ( ��م �اق
  ٢. .  ). ٢٠٠٦:�+ر� ( ز!�= �+رC زار
  ٣. .     )٢٠٠٦:�+ر� (  �Kداب -+ادث

٤. . . . . . .. ) ٢٠٠٦�Hور� (  ��M ��م  
(�Oاق و�  ٥. . . . . . .   )٢٠٠٦!�رچ (  

�از�)  ) Q��A٦. . . . . . .  .  .)٢٠٠٦ا  
� :�ن�R! )١٤  �!٧. . . . . . .) ٢٠٠٦  

  ٨. . . . . . ..) .٢٠٠٦:+�T  ٢٠(  !�در
�VW� Q8 داغ  ) �H,	 )٩. . .  . . )٢٠٠٦  

�!��YK  ) ��+	١٠. . . . . . . . .   )٢٠٠٦ا�      
  ١١. . . . . . . . .)٢٠٠٧!�رچ (  @�Zز ��Yر
�  ١٢. . . .   .. . .)٢٠٠٧!�رچ (  ��+��) !
  ١٣. . . .. . .   .)٢٠٠٧!�رچ (  ��دار ��8

=,Y�  ) �!١٤. . .  .. . .. . . . .  ) .٢٠٠٧  
�,[ >�\K  ) Q��A١٥. . .  .). . . .٢٠٠٧ا  

  ١٦. .  .. .)٢٠٠٧ا�
< (  ه�اران �+ ��Yل
  ١٧. .  . .. )٢٠٠٧�+!�H (  � @زاد���ل ( �

  ١٨. . . .  . .) ٢٠٠٨!�رچ (  :B= �+ روز
  ١٩. . . . . .  . . . .   ) ٢٠٠٨!�رچ (  ��Yر

  ٢٠. . .. .  .).٢٠٠٨!�رچ  ٧(   ره�[� زن
  ٢١ . . .. . . . ) ٢٠٠٨!�رچ  ٧(  !ا� زن 
 �   ٢٢.. )$�ر�` دو��	� ه� _�� �C�B( ه�دو��	
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 ----------------- ---  
، =Y�!�8 دور� از�  
  !�,�a! �8� Qو!<

  
� « را �+ه� ا��Bن  ، ر�Vd ار:,���d_@  �d    » ر-�,� $+'� « د	� ��' �8��H! (رز'+d$ «    �d$ د�	d)�، ��dا�) 

� در ز!��� و��ا�-Reد ا�Y�B�A و�� f��$ د� در+H,� و�� �g' �Kارم ا\K ن در !��ن�B) ؛ �� ا���� �	ر�، دا��	( .  
	� و�� @ن !dB�+ل ��dم   ��\A را از :�ن ودل �W�iا�= و ، (��� ��� @��� �� De< ��ر ا��Bن ��ور!�� �+دC و!

 .  
     =d! �d� ن را�d���8 ا�= د	� ، �� ]RوC @ن �� ��8 د���k از �>�j< ��از��C ، ا�= زن !�Hرز و!�daوم ا�g!


� �� @_���ن  �� !�d) Rd'< ؛ � Md��	�d د��dk      ���(��� ؛ و]��a! +ان در�را در ��= �� =Y�! اق ودور� از�,V درد 
 �� ���H� �� ، د+,� ��"��� ه+��ار ده��C ��د ده��K�8@وار� "       �d9! ق�d[ ��d�-ا در ا�d�@ ;da�و Cداد �dY� (� >��Zو

  . �� �,�ر @ورد " ��a! �8و!<"و]Y�! �� VB= �,	� از 
� از او��= (�ودC ه��� ��d در @ن درد  $� :��� �� ا�� ، ��@ �! �� ���	)�� �g' =اوراق $�ر�` ا� �T ��T ز

              ��dود ه�d) اول ;d<� ld)و ��dه >,d
_ ، �d	�  " و���d "دور� وه#�dان زاد�d� ، C�dK و��dH$ Qd!�� >-�dرز ��d�8�
� ����dd  "ر��dd�+kا"dd! .      ��ddه �dd��'از رود �dd� �ddه Cود�dd) =ddدر ا�"�ddY�+�" ، Qdd��� �dd�8�"$�dd!+K � "  ، Qdd!+K �dd�8�
"+dd!از    "��و �dd� ���dd: در ،>dd)ا C�dd!@ Qdd,[ �dd� �ddذ� ، ��dd) �dd��'رو �ddk= د���و�dd8! از �dd' �ddم و��dd� �dd�8�" �ddY�+�

� $d+ان در ndA ه�d,9� �d ودر �T �d�T ه�d9,: �d ا� ، درد �dاق از !Y�d= دو(d<                " و��و!+d! ،د+d� �d! Cد�d� م�d�
 . دا�	�� @��Y را !�Bه�C �,+د

o از ه� �	B�� �� ��ا_  ���d�@ =�!را �� (�ز �Y�@ =�B$@ VB[ Cد+,� =Y�! p�$ ر� �+دن�H:ا �� >�Tد ،��kد� ��
  .��ن !� ر(���


< ��d در$,�dم ا��8dر    ��j�[ وا�= در(< ه,�ن "  �'+d$ �d,�-ر"      �dqD� Md� را C�d��ا+' ،C�d����,� درا+d' ،
  ��o= ا(< . �,� K\ارد $� ��م و'��O وO= ز') '+ردC اش رااز ��د ��Hد 

 ��"�8��Kوار@ " Q,�!" >!و�a!�8� "         �d� ، �	dا�\K ا ارج�d�@ �d� ، >d)ر ا+dB� �8ا�dو� �dاد� �� ،Cد���K
  . :,u @ور� و$t��j @ن ه,< K,�ر�� 

  (��d' ن�! =Y�! زن C��!�8 رز� �� =! ، ����H! =��o از >��- �� » �'+d$ «     �d� ا�d�@ �d8��g! ، �	dا�\K ارج
� دارم ! ��e+$ ��� ان�kد��� !�. د� =��o ���� ز�Y:) ��ن درvرا از ه " =d� )vه w(� "   ، �	d8,�ر ��زدا�	dا(

 (��H� ن را از ��د�! ��Y�! >�� ور(���
�< ا��eا.      
   ��]�ض -�!<                                                 

                                                                     
 ��� ���ف                                                                      
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------------ --------   
  

�	  ��kه� �� ا�= د
   

ا� "د	� ���8 را �� �A; رو دار�) ، :�9 دوم از !#,+]� ا��8ر ��]� !�Hرز ر-�,� $+'� �� ]�+ان  
� ���) �� ر. !� ���� " زن ! �A  ن  ا�=  ا��8ر��ا+' ��  y��B$ �8اد '+د را در	ه�� و ا( ��+ko �,�-ر V�

� و !�Hرزات ا�
�ن ه�� $D< (	) و درد!�� ���ر K��و ����9 ه�� ز �	
A ه� و ��د� ه�  و (Z ، ه� z�درده� و ر
	� و از ه,�= رو او ��Bن !� ده� �� در رد�t ه��!��ا�� _�ار دارد �� �K" ن����Y: (Bo �� درد را ��� _�H$ (9ه

���A���� �� �� دل !� ����B". ار !!�K �� �� >)ا Q�� . ��8ه�� ر�V ر-�,� از دل �� !� '��د و �� ه,�= د
� ��ور از د��ر !�در� K��ا(< �� ز �� ه����!�
� ه� و �� �	<) C���� n�8�! �,�-از ��8ه�� ر �B<�

� د��Q. در ��Z< ��او �� _H9; ��ا� !�دم در ���ش !� K �#� ،� O\ا�	� ا(<�  �!  �Hز� �!R� �� او �� >
��
 ��+K :  

  !�در �ـqـ� �ـ= �ـ� �H��Kن Aـ�رC ام
  ��Zـ< �Bـ�= و �ـ� �n و @وارC ام
� �He ِ�Aم، �o ���� �oرC ام	'+)  
�ـ�ز��  @(,�ن و ز!�ـ=، از �8ـ�C ام    

+K �! =��o ا��ن �!+� u#$�! =�,��- و >
��  :�� او در$y��B  :����ت !	#�وز�= ا�����k ا! ���
  از :��Y: �� wن، ��Wق ا��ا'	� ا��  

  در ��= 'V9 ه�، ا	�اق ا��ا'	� ا�� 
  و��ا�ـ� و �ـ��ـ+د� و �Bـ	�ر �Bــ�  
  در ا�ـ��
	�ن و ا]ــ�اق ا��ا'	� ا��

��+K �! �kودر ���8 د� :  
  �ـ+ �ـ�وKـ�ن وOـ= BKـ	ـ�� ا(ـ�ـ� و در�ـ�� 

  ��B+�� از ���Q و��ان، دو(ـ	�ن oـ�� (ـ>=
  � ��� 'C���B، از Z) زد �H$ ;H>�ل ه�:+

�) و ره�ن�iو Q$�_ ف�O د�ـ� �� هـ� �� n�  
  �+ر��زار BK	� '�!+ش، ��
< �+ر� !�د!�ن

� @ر�� (ـ>=,� ~�  دار��  �ـ+ر�ـ�C (ـ�، �� 
��� �! t�e+$ =��o 8,�ر	ا( �g9) +د����ن را ��ا� �	
���  :و !�aو!< _�!�Y���� �Ya9' � ا

  ارد !�د!ــ�ن (9ـBD+را�ـ��
ـ	�ن ��  د
  در ��Hد ا(	Raل �+د�� (�Y) ه� !�د وزن
>
  ه,+O= در را9WZ ،=Y�! C< در ��ر ��
  ���� �ـ�ط ره��ـ� و ،=O��Hدِ  !�د و زن

���د ا]	�اض !��9+ن ه� زن و !�د در ا�= :�Yن �A از 9i) ا(< ��9� pوا�A ، �,�-ر V�ا���8س .  ا��8ر ر
���9� ����د�Kا��ن �eا� !��9+ن ه� زن در ا�,D$ ;�+Aن ا(< �� در ز���	
  

u (�!��� داران، (���Y(< �� $��; '+ر��� را �� رو� A+(< '+د ا-
�س ���دC ا����! �!�- �H��8س .  !\ه�ا
� ا(< �� (���Y(< �,~ ��ران ه�� ا�����kان��

< @��Y را 8O,� '+د _�ار داد�e  Cا� !��9+ن ه� ا���ا! ���

� $�ب $Q,D  ا���8س �eا�. ا(<!R)ر� ا+Y,: (رژ� �,�Y: lا(< �� در ��ا� ��"ه�اران زن ا��ا�K��ز "
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� !+:+د را در '+د ,�Y: lاز ��ا� �eR' Cدر(< را��و ��  Cورد���د را +' z�و درد و ر �!,9+ از (>	
����� �! �B� ا�� . (+ز� و '+د�) �! =��o �,�-ر V�  :در ا�= ��رC ر

  
  
  

� رهـ��� زن از ��ـ� ، Bو '+د�ـ �د ]ـ#ـ+� ��  
 (�	
  رهـ� �#ـ�ت !ـ�(ـ<، (ـ	�� و Aـ�ـ��ر دا�

 ��+K �  :و در ���8 د���o �k= ادا!� !
  ز در!���Kـ� د(ـ< ز�� �� 'ـ+د (ـ+ز�  

  �Yـ� oـ� �ـWــ= ���ـ+د� �� $�ـ< دوز�
  �ـ�ش در $ـ#
ـn راC  �#ـ�ت و �Aـ�وز�   

� '+�; ا���Fـ�= �ـ�ز�Kـ��ــ= �� ز�!  
  �+ن دKـ� $ــ+ @ن زن �Aر�ـ�ـ� ��
ـ	�ا�ـ

�	)�'�� �Y� �� و  �  �ـ� �� ا!ـ� ��Bـ
ـ	
��ون �M @زاد� ز��ن در �Kو @زاد� �Q :�!�8 ا(< و ��ون @زاد� ز��ن ��� ه�� :�!�8 ا� �,� $+ا�� :�!�8 ا� 

�8��= ا$�Dد ز��ن @زاد�>+اC ، ا�= د	� ��8 ر-,�� را . @زاد ����در را(	�� ر(��ن ز��ن �� != �� ]�+ان ��� از 
 (�� �. @زاد� ، $Rش �� ارز�� دا�
	� و ه,� ا�
�ن ه�� !�Hرز و @زاد�>+اC را �� '+ا��ن ا�= !#,+]� د]+ت !

 ��! C�Y� �,�-ر V�ا$�Dد ز��ن @زاد�>+اC  ا�= ا	>�ر را دا�	� �� از ��و $Q��B '+د ه,+ارC از -,��< �� در�� ر
���� Cد+�.  


	�ن در ��Hد ��ا� ���+د� ا(	�,�ر و �� $���� �� ه ���� �D! �o,	� ��ن �A+�� ه�� !�Hرزا$� ز��ن ا��ان و ا
ا(	8,�ر ا!��وارم �	+ا��) د(< در د(< ه) در ���Y< $+ان در :�H! ���B$ >Yرزا$,�ن ��ا� ��ا��از� ر��B ه�� 

  . 9i) و (	) �Kم �� دار�)
  � Cر�A ا!�ن ��ا� �� ز��ن را در $,�!� ]��e ه�� �� �A; ��ا� !�HرزC ا� �K��ز �� ��دن $,�!� ز�#��ه��

 ��+K �  :ا:	,�]� �� ���+د� ��B��C ا(<،  ��+��) �� ه,��k+�� ر	�ر ���) �� ر-�,� !
  �� (ـ8� و $ـRش ا�#ــ,ـ�� ا�#ــ�د �ـ�ــ�ـ)
    �M :ـ�ـHـ; !ـHـــ�رزا$ـ�  ��ـ�ــ�د �ـ�ـ�ـ)

  د �ـ�ـ�ـ)�ـ� '�ـ�ش و �ـHـ�د ، 'ـ+�ـ; را @زا
  �AـYــ) و !�ــ�ر ا�= (ــ>ـ= ـ���د �ـ��ــ)

  –راC �ـ#ـ�ت زن �+د :�ـw و (	�ـ� و �ـ�Hد  -
�	
  �ـ� �8ـِ� @ن ، دKــ� $ـ+ @ن زن �Aر�ـ�� ��

  �ـ� ا'	ـ��رت ��Bـ�ـ�� و �ـ� ارادC ات �� '���
  

   ��را����

 =���8  " ا	��د ز��ن �زاد���ا�" ��	= از 
  
  

  
  

����������  
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 -------------  
  

  )١(   ��م �اق
  

  �H� +o) ز رو� ��o QKم
 ;��K�! ه�� C���  وار���!  

  '+ر��� رو� او
  ه��kم وداع ؛ 

� دوا�� ��رخ زردم '�).  
  از دور د��!; 

 _ >
B� ر��� در+' +o_  
 C�Yo ن ��د�Y�A  

>�� �q� و زود از  
  $���n '��ل اش 

  ه� ��qD در '��Oم
  (���Y�$ رِ '9+ت�K���! ��  

  در �
	� '�M زدC � ��م �اق
�D)  �$ دم�Y� (ن رو� ه���!  

  (+دا�; H��[+o+ت 
���$ (�$ ��  

  ( ��C د!�� 
>  ؛ !Bo �k,) �� '+اب ��

  .!�	�qم و ا!�� وار

�م را در را��g �ـ�A ت�)�
  ]+اtO و ا-

`
  .��!�د� و� درا�= �Aر�o ��#����م 
  *  

------------- ----------   
  

  )٢(   ز!�= �+رC زار
  

<ـــ��ـ) زد 'ــ� :ـــ]aBـ; @$ـ; ��K �  �!ـ+�
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<ـ�ا!+�� Kـــ,ـ) $� ـــ	��� :
ــ�ـ�دش (ـ+'�  
Y! ـ�لY�+ـ�ـــ�ش �ـ� دل در'ـ< (ــــK ـ�و>B  
<ـ�_� دوا�� '+�; (� :+�� Kـــر��B زد (�  

O�' ـ; در�  �رـ� !��ـ�Kــــ�م �ــ]BـV و !Yـ� او
>�K �  ��(�م '+رد (�w ��س :��; �� ه+�

� �ـــ�!ـ� (ــ(kــ��ــ+د != @A ـ�YـK ـــ��ا�ـ�ا(	  
  
  

ـ< رو�; KـQa�e اش ر�K �  <ـ�دِ  '�!+�
  �ـVـaـــ�� ]ـــ��ـ< !ـ	) �ـ� او Aـ�p ا(ــــ�Aـ�ا�ـ

Z@ (ه ��Z �� �� د ��زار�+� Cه�ز>�K ��+  
  +رC زار�دم 'ـ��� ا� ،  در ز!ـ�= �ــــء ��ـ�ــ�

<ـــo+ن ����دش '�K ���A و�  �م �+د از ه) 
  *  

 ----------------         
  

  )٣( �Kداب -+ادث
    

nW_ دل در !��ن >�K Cار�� nز�  
  ز-�ار$; '���B ا�Bo �� M,ـ��)

  
� �98ـ� و دود� (	'+) (Z �,#! ن��!  

  )ـــ@$ـ; اش در �AـYـ��ز���ـ� هـ� �Bـ�� 
  

  �+د ��� ��� و:+دم $��B ا� ���د
  زدم �>ـ�� �� �~ از �,�ر د�ـ�ا�)

  
��! �� �	WY� و ر�� =HـZ و ~��  �ــ

  �o راز ه�� �A nAدC ُ�+د ، -��ا�)
  

��+� ��A د� و�kH� و �Kه,� و_< ه�ز  
��Yـ�A ـ+ر ��ـ�ن �ـ�) (ـــ+ز و دردgoـــــ(  

  
  Hـ��ـ)ـــــ< و ا_ـــ�ـ>ـ �#ـ� '+ا��ـ�C  ��ا�ـ)

  ز'+اب و 9WZ< اش ],��
< (��Kدا�)
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  ازهـ��� ا� را(	� '�ر ��( �(� Kـ��م
� دا�)! ، (	<� Cر��+� M,� �  د(< �

  

< ��K ��دC ام در �Kداب -+ادث  ��,[  

ـ��+$  Cن د��+o ()ـ�اY� داب اش�Kــز(  
  *  

  
 

 ---------------     
  

  )٤( ...��M �ـــ�م 

  

<��:�Yن ���� �� ���o (�  �k :� ر�z  وا

>
�� �� ���o زدن ��<H� �: �Y,Z رخ ��  
) �	BـK ـ+ن' �A ـ� هـــــاز و_+ع -�د�ـ�ت���  

>
�� �� ���o �k: '+ن �م '+ردن :�H!د  

  � ا�ــ98+'ـ	� در �ــ,� �K ��ـ�� (هـ� :


<@ب �Kدد :
) ه� !���� �,�� �� ���o u  
  ـ�گـkاز دل k,Zـ�= '+�; ا�ـ� !� ��رد $


<ـ!�+C و ��'�� �� ���o د�ن ر��	در' �  
(B' از رو� ���Z �  ر]� و ��ق در @(,�ن !


<ــ:� ر!��ن از �oاC�K @ه�� �� ���o ان+  
  	) هـ� ��د�ـ�ـ�  و @$ـ�ـR (�ــkـ�9  و �oـــه�ـ	

>
�� �� ���o ه� �Y� ��	'+) �  _	Q و و��ا�
Hـ	ـ9ـ) و ا(ـiـ�ـــ�ـ��ـــ�اد در دH� ـ�ــ�A ـ�ارــــ��  


<ــدر :�Yن �Kد��  @'� رو(�� �� ���o C��  
  �ـــــــ�م �ـ�ـM و �ـــــ�ـ � :ـ�ـــ�� �ـ,ـ��ـــا�ـ�ر ا�ـ= د�ـ

>
�� �� ���o ار�از ه �� =	
  �M روز ��M ��م ز�
  *  

 -------------    
 

ــ�اق وOــ�)     )٥(  
  

  	� (H� o,�)ـــ� �
ــ�= �� �kــ!>,9
  و QK و ��(,�) د���� �� �� ��غ (�و

ZـFـــ�' �  �رـــ�� �YــHـ���� �� رخ ز�ـ� ه� !
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�� ا� (�خ �� د�< و �+C و د!�)T ��B��)  
  B< ز!�=ـــ�، �A���ن KـM ا�ـــ� ا�ـ�ـز

(�,o ش و '�وش ��غ و راغ و+:�A �	BK  
9K ,� (�@��� و��ن RH9ــ�j_ر �Yـــ��  

  (>= �Aدازم و '�!+ش ��kدد (>�)

  	) �� !�غ o,= ــــ�DHeم ه,�jا ه

(�Oاق و���، != ز �� QK او ز �+ق  
  
  
  

� (+زم �~ و روز! =Oو ��Y� u,� ن+o  
  )ــ�ـــ) $ـ��ــ,ـ�م @ب �ـــ�ت ر�ــ
ــM -ـــا�

k�ر ،(�  �� o,=ـQ هـ�= Kـ(�زم از '+ن د
(�W� ، =Y�! � C�H) و QK از ��گ ����K  

  *  
 -----------  

 
�ازـــِـ (ـ�  

 
�� دار ر	� ا��@��ن �� (��از �   

� �Aـ��ر ر	� ا��ـ��= �ــ�� ]ـ�م @ه  
 k9K+ن ��د�� C�Yo از '+ن داغ '+�;

= Zـ�ار ر	� ا�ـ� ـــ�Yـِ� (ـ�� رو�� د�,  
_ ���H� ـ!ـ�راgـ,=ـــo =ا!�� در ا� u  

 ز�= !�Z�ار �F�Z ه� �
��ر ر	� ا��
�Kد �9K اران�ه QK رو�� �� :�� ه� 

وار رـ	� ا�� = �ـ�ور، ا!ـ��ــ�ن ���ــ@�  
 ��(� ��ا�	�� ه+ا� @ب و دا�� ا� 
 در دام ��eد �� 9O~ �ـ�ر ر	� ا��

�e �] Cورد�A nW_ ���B� ن��دــ@�  
 �Yِ� و��ا�� ��خ (	,ــ�kر ر	� ا��

Y� داغ ;�+' =	�د�� �� _9~ ه�ـ��ر  
��رزم @$Bـ�= و �ــ�ر �ـ�ر ر	� ا��   

�انــه� K� �Bk	�� Aـ�Aـ� از �ـ�د '  
C�O ه� ز��C و �A ��ر ر	� ا��در '�  

 * 
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� :�ن :+�� : ��   ------------------ �R!) ���  )زن د

  
�ـ� :ـ�ن R!!  )٧(  

  
�ـ~ ،                 Cـ��	ـW$ واد� ه�� � �	ـ�ا �  ا� $M (�و _ـ� ��ا

� ه�� و-Bـ	ـ�ا ،�+,' Vاز ],ـ �	ر]ـ� ��'�( =��O ا�  
  در 9Kـ+ !��ـ�C ،ا� ـ+ران هـ�اران هـ�ار ـ���د� 

�� و !�ـ���ــ�R! ر�H$ �ـ�.  
  
  

  هـ,� دا�ـ��
  �  .�ـ� $ــ+ ، :ـ+���ـ

  �ـ� !� :+�ـ� ،  �kــ�= eـHـy (ـ ـ�� را
 �  ا� �� :� Kـ��Kن را ����H راC ،  ��ا�#�" د'ـ,� " در $��Kـ

� '+ن �ـ��o  ِn,� ه�� ��Kـ�K  " �  " .دزدان در�ـ��ـ
         * *  

� :�ن  �R!!  
�  ��  :�ن != ، :�ن !� ، :�ن ه,�kن ،  $+�ـ

  !ه+�ــ�ار 
  ��Hد� �� در �B�Aو دار�

 ، >
  �� Kـ��Kن دهـ= '+��ـ=) $� ) �Y��Hد� ��
  �� �Bـ
ـ	� ا�� �� �ـ�H و �ـ�ـ=

    _(ـ�زان �Z ر$kــ� "  �qــ) " �  "  د'ـ,�  "  در _  
  از ��ا�  Kـf  وKـWـ< و  �ــ+ر و �ـ�

  (ـ�ز!ـ�ـ= �9ـ�ـ� _ــ�!ـ< !��ـ�ا �ـ� اهــ�ا �ـ�ـ��
  در ازا� $#ـ��ـ� -ـ��ت  -ـaـ�ـ� و �ـ+Mo   �ـ�ن

  و -Wـ� �ـ�ـ
� هـ�� Aـ� از '+�ـ� ��  ا �ـ�و'ـ	� ا��
          * *  

� :�ن �R!!  
  در ا�= ]ـZ �jـ�رت و $
>ـ�� 

  �ـ� وا!��ـ��Kن ��
	� _ـ9)
  � را�ـ� $ـaـ� �ـ n�Bـ
ـ	� ا�ـ� ،  $
ــ>ـ�� و ز�#ـ�

 ) ١(  "-��ن " و " (�n" و " (�� ��د " و $+ ، ا� �,����k(ـ� ز!�=
�  oــ� �� ا�Yـ< و �#�]ـ

 Cـ��B$@ـ�= $�ـ�� ازBـ$@ ، �ـ	� �ـ�k� ��  " =٢(  "��ز�ـ(  
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  �� @!�ج $ـ�ـ� �>ـ
ـ	ـ�ـ= ،!  هـ+�ـ�ار
  �� Kـ�Kــ�ن ���ـ�، 

  .�� @!ـ��K Cن از @�
ـ+� اَ]jـ�ر�ـ�
  ِ�Hـ�ـo �� "  =+�ــ�ـ) q�  "ـــ�kـ��  

 wـ�ـo ـ� در	ـ  .�ـ� oـ
ــ�ن ، �ـB+رت را Kـ�
� :�ن�R! ، ن�: ��R! ، ن�: ��R!  

  رو�ـ�kـ� راC $ـ+�ــ�د ،
ـ� �ـ+س _9ـ~  ه��,ـ�ن !      

                 *    
  
  
  
  

��K Vا��aر (R�Y :�نردر ر��� ز��C ��د !���C ]�ا�< !�در   ------------------  �  ده,�(
  

  )٨(   �در!ـــ
 

  !�در _��Y از != ، �� Bo,< ا(< �� '+اب
  +ابــ
ـ) �� 'ـ+دم ، زود �ـ�C :ـ�در $ـ�ا _ــ!

  ��ز�ـ= Bo) '+د ، �� د�) ��دC ا� �ـ�Hب
  B) ]ـ\ابــ�ا �ـ� '+اب ا�ـ� ، !� �ـ��ـ�) $

  )ــ� �ـــ!ـ�در �ـ� 9Kـ�) ]ــ�اء !ـ� �Bـ� �ـ
                ***  

  �ـqـ� �= �ـ� H��Kـ�ن Aـ�رC ام !ـ�در
  ��Zـ< �Bـ�= و �ـ� �ـn و @وارC ام

� Aـ�ِ  �Heم، o ���� �oـ�رC ام	'+)  
  �C امـ�ـ�ز�ـ�  @(,ـ�ن و ز!�ـ=، از �8ـ

W��: س ز-,< و�A >
� �)ــا�= ����B  
                ***  

  !ـ�در �ـ� (ــ	�رC ��ـ= @(,ـ�ن !ـ=
    �نِ  !=�ـ��ـ+د �
ـ�ز �� �ـ�د ��س، @��ـ

  !ـ�در !�= ر'ـ< ]ـ�اء را �� :ـ�نِ  !=

< $+ان !=�� >,Zن ��ر��B� دوش ��  

  !ـ�در �
ـ�ز 'ـ)، �Yــ�ل :+ا�ــ� �ـ)
                ***  

  != �8ـ� از ا�= (ـ� �� �Deا !� ز�)
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��ـ�د و ـ��ن از :ـ+ر د��� !� ز�ـ)  
  @$ـ; Kـ�ـ	ـ� _�!ـ	) از �Hـ+د�ـ<

  � در�ـ� !� ز�ـ)ا�= @$Bـ�= $ـ�) �ـ
(� ���B� �! (Z � Cا �� �+ر�o در�!  

                ***  
  از (+ز د�) @(,�ن را �8ـ�9 ور��)
(���H' ـ) را�  از درد :����هـ)  ]�

  در '��� � $�ر�M ات ��ر� K\ر��)
� ات �	ـ+ا�) �qـ� ��)�  �� :�� 'ـ�

(� ���B�  ا �� (+�  �����ن�o در�!  
  *  

  
  

 ---------------   
  

�VW� Q8 داغ ... )٩(  

  
Z (	WـKــ)ـ�� را از�ـ�ر ��)ـــ) د� �  

(�� �k: ن+' �  ���FرC دل را $� �
  

z�درد و ر �e ���k! �,[ >�\k�  
  �)ــ� �ــ
	� دل  زد��� (ـWــ@'� ��

  
) Cرا �k! )ـــ8:+���م ؛	ـ  �دت ���

  روز� ��B �� از :+ارش K\ر ��)
  

  K\ارد �� �ق yHe �='+ر��� $�ج زر
� �ـqـ� ��)ــ�  �~ ، دKـــ��Kدر $� �  

  
� $ � دل در !��ن (��� ام! >
��,[  

  \ر �ـ�)ــاز @C  (�د و $ـ�� د]ـ��; -
  

K ـ\ارم �ـ�لkـ��� �ـ� (ــ�Bنـــ�,)@ �+  
(�� �) Cن و �+ر���B��A دل را �� �$  

  
Bداغ �ـ� �ـ+د زا� VW� Q8ـ�kروزــ �  
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(�� �D) 9,< �~ راi  ، ��!ا�= ا ��  
  *  

----- --------   
  

YK١٠( ....��!� ــ(    
 

� !=ـ'Hـ� ر(ـ�� ز�ـ�ران �زا�] �  
=! �� ���Aر�� در �B+ر و��ا�� [A 

Oد(< و�	) +شـ�: �p�D ز!�ن  - p�(*)    )  ز!�ن   ـ�D� w�o �� (ـ  
=! �] ���' �Y� ><و ر�� �jZز (� د

Z Mا� QK و C�Hو� (ـ���D) Cر���� (  
�H�  ���K yHe (�H� �� ><�!@=! �] ��  

(� دارد ��ــ�د و �ــ�ن ه� ��qD !�غ د
 
 

=! � �� ��د (+'	� در'< ����د @����� [
 �oا (Dـ� ا!�وز ��ـ� در 9Kـ+ دارد

! �] ���
=ـــ!�j_ ~� C���� �k و   
 ز @C !�دران، دد!��Bن �>+اه�� ر(<
=! �� '+ن ���Yانِ :�ودا�� [��A �� 

H� م �,� در�k,ه (	
�د �� د�ــ,=ــ��  
 �����k'��ش !�دم ا(< '�!� � !ـ=

 ز�� ���Aر �,� :���H'	ــ�kن د�ـ��  
! �= ـا�K (>�) �+د ���ن ��YK!ــ� [  

 * 
 -----------------   

 
  )١١( ...@Zــ�ز �Yـ�ر 

 
  @!� �Yـ�ر، o,ــ= ر�kـ� د�kـ� Kـ�ـ	� ا(ـ<

ـ	� ا(< �K از (ـ� QـK VB[ �9 ه�F9ـo =ا�ـ  
  

� Cـ��ـ� ز�ـ�واAـ,ـ=ـ� ز�ـo در QـK �+ـ  
� د�K �kـ�ـ	� ا(ـ<aـ�د�< و د!ـ= رو  

  
  هـ�Heـy ودم �� K+ش، ر(� ��ـ,� ا� هـ�ار
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gـ=، �ـ+� !ـ8ـ,o ــ�ــ�غ و  ـ<ــ	� ا(ــ� Kـ�
  
  ـ� Oـ�ف ، @�ـ� �ـ� !ـBـ�م    ــ�ـ,ـ�ـ) KـQ ز ه 

  ��Z QH9ـF�Z �Fـ� KـQ، در �ـ� Kـ�ـ	� ا(ـ<
  

Bـ�ـ�ن ، �ــ� �ـ� ل ز�ـ�واAQـK ـ�ـ�ـ� �ــ�رو�  
  ز�ـHـ+ر ز KـQ، �ـ+(ـ� ا� ��ـ� Kـ�ـ	� ا(ـ<

  
  ]ـgـ�و  KـQ و �Bــ�ط  �ـYـ�ر، 'ـ�!ــ� هـ�ار

) �� �  ـ� Kـ�ـ	ـ� ا(ـ<ــا�ـ#ـ�ر زKــQ، $ـ�:ـ
  

  هـ��kم ]�Bت ا(ـ<، KـQ و (ـH�C در o,ـ=
� �ـ� د(< ، ��دC و (�Zـ� Kـ�ـ	ـ� ا(<_�)  

  
  
  
  

  ـ=ـــ� �ـBـ� � وZ@Oـ�ز �ـYـ�ر �ـ� د�ـ) ا�ـ
  در @$ـ; ا���ل ، و�Oـ) در Kـ�ـ	� ا(ـ<

  
 ------------------  
� k9K+ن ! (��+��.. )١٢(  

  
 � ، @Zـ+ش !ـ�Yـ= �ـ#ـ�(<ـــــ��Yر ��د !� ر(

�� هـ�� د!ـ= �#ـ�(<T ، ان+Zهـ�� ار �+��  
  

  =ــ� ز�ـ
	+�ـ��ــــ
	ـ�ن ، 'ـ,ـدر (ـ�ز!ـ�ـ= !ـ
  �ـ����) ر��B ا� :�+ن ، :+ا�ـ� ر(ـ	= �#�(<

  
  در @(,�ن _ـ��K+ن ، Bo,ـM �ـ�د (ـ	ـ�رC ا�

ـ�م � C�aـ� Cـ#�(ـ<ــ@ن !ـ�� =Oـ,�ن و)@ ،+  
  

Z ـــ��ـ< ، ]ــدر�ـ= د�ـ�رBـ��H� ـ�ـ�ــ�ت
  ـ� Aـ
  �ـ��B ه�(< �Aز �ـ�دC ؛ !�k @ن ا�#,= �#�(<

  
  ـQـــ+�ـ� ا� (ـ�-�
ـ�ن _ـ+ ، @رام �ـ,ـ�ـ��ـ) درKـ
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  رز!#ـــ+� !ـ��ان ا�ـ) ، �ـ�,� ز !ـ�دن �#�(ـ<
  

  هـ�K�" @�ـ#+" $
��= درد و ر�ـzِ !ـ� ، ���Hـ�  
  ]ـRج درد !� ُ�َ+د ، :ـ�]ـ� @ب وOـ= �ـ#ـ�(ـ<

  
  �Bـ
ـ	� ا�ـ) �� _��ـaــ� ، $ـ+ـ�ن !ـ� ر(ـ� ز دور
�ـ�ـkـ� و �ـ�د �ـ�ن �ـ+ ، (ـ���ـ�ار �ـY= �ـ#ـ�(<  

  
  ـ,ــ�ـ= ، در رد�ـt @وارKـــ�نـ�ـ) !ـ��ــ+س و Zــ�ـ�ـ

  )١(�#�(ـ<  " $ـ�ـ= $ـ�ـ=" @زاد�
< @هـ�w !ـ� ، �eا�
  

  ) !ـ� Kـ9ـkـ+ن ، ز �ـ~ :ـ�!ـ� �ـ9+ر�ـ=�ـ�ـ+�ـ�
  )٢(�Hـ�د�
ـ< Aـ�ـBـ�و� ، !��� و �ـYـ,ـ=  �#ـ�(ـ<  

  *  
  
  
  
  
  

 ---------------- ----  
  )١٣(    �ـ� دارِ �ـــ8ـ�

    
  ��ـ#ـ� Y�Aـ�ن �ـ+� ، زود Aـ�ـ�ا�ـ< �ـ�ـ�ـ)ـــدره

  'ـ�ر !ـ�ـ�ـRن و ز_ـ+م ، ـ�ش در راهـ< �ـ�ـ�ـ)
! �  �ام ، دور ازادب KـBـ	ـ� oـ�ـ�نز�ـ�دC �ـ+�ـ

� در د(<  !� ، '��ـ� �� !ـ����ــ< �ـ��)! wِـ�$  
�ـ) '�اب�[ �  $ـ�Aـ� �ـ+د از �ــ�اب ، ز!
ـ	� �ـ�

  و �ــ��ـ� ، �ـC�Y و ر(+ا�ـ< �ـ�ـ�ـ)در �ـ�د  Aـ�ـ� 
Y)" ز "��K �+(>ـ= ، از:,�9 ات @�� �ـ ��	ـWـK ات  

  � �ـ#�  اBـ��ـ< �ـ�ـ�ـ)زان �ـ� -ـ�!	� �ـ� زن ، ه
� در�#ـ= ، ��:ـ�� �ـK �8ـ+�ــ� oـ��ـ�	
  Zـ�ق هـ

، �  :ـ��ـ< �ـ��)" �ر(	�نــ$�," ���B � ادب ��ـ
ـ	
Oـ� � وA ـ(ـ� $ـ�K ، =ـــBـ� (ـ< ا(ـ�	ـــــــHا:ـ�ـ ��  

  ���ـQ و��kـ�هـ�ر �oا ؟ �ـ��kش درAـ��ارهــ��< �ـ��)
  @ر!��ـ� �ـ�ار� :ـ�ء �ـWـ�ق ، ا��
ـ< ا�ـ��ـBــ� ات
  روز� �ـ�!ـ
�ـِ� _ـvـ� ، ز�ـ#ـِ�ـ� در ��Aـ< �ـ�ـ�ـ)
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�ـــ� در رKـــ�ن زن و د'ـ<ِ  ا�ـ��
ــ	�ن ،Rـ+ن !ـ'  
     ، �ـ� دارِ  �ـ8ـ� ���Tـ< �ـ��) Kـ�@�ـ� �ـ� oـ�w !ــ�ن

                                 *  
--------------- ---     

  
Y� V�  )١٤(  =ـ,ـر

 
�H! د��! =��o زاد =Oرز$�ر�` و  

,ـ� �ـ�رزــ�+د �>jـ�< او !��ن ه  
 !��ور و $�+!�� ، (	����C رز!#ــ+

Q ، !	ـ�= و (>�ـkـ+ــ�زا�ـ� و ]�_   
�� �K ر���A =	,Y$ C��!رز �	ه,   

Y� ����ن @+$ =Y�! د�H� ـدر=,  
� �#�ع] C��!رز p�� � �� ا�Y< و �

O,ـ+د از و�م @ه��= �ـ�عـــ�� ]ـ= د  
�K �9�- ����= RZ!�ن رو(� 
�Kد� د�H� ِ!#ـ�ل ��اد��او را  

 در _�� و ��� روس ��k�� دTوران
 
 

	�� ، �ـ�دTن�k� ـ�مa	�ان ا��� ز د
ـ�از ز @ز!+�C�k ز!�ن�kـ\�	ـ�� (�  

Kـ: ��	Bنــــ�!�Y_ ��	�� ~a��و��ان   
K ـ�) هــدر��	
�+ز Bo) !� $ـ� ا(<ـــ��  

 ه� روز $ ; _9~ و درد !� �و�	� ا(<
'�H��: ن �ـ'+ن�k	نـRـ�� _�$ـk�!دا �  

 !�W+ر $�ر�` BK	�� و !W	yv در :�Yن
 * 

-------------- -----    
  

 �,[ >�\K....  )١٥(  
  

A VB[>
  � �+ر �� (��+ا�Yـ+س ��

<ــ� @رام در _ـWـــــ�ـ� ا(ـ�ــ(�� n  

� ـ@هـ) Aـ� (ـ+ز $ـ� از �ــ��ــ� ا� �  
>
�� nW� M� ;�+B$ رغ از� ��  
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>��Z از درد (�$ �� >
  �o (+ز�
� C�K@ از�K ــز�= (ـ+ز و>
�� n  

(Z � Cدر �+ر (,
  ��C ذوب :
>
�� n� =	'+) (	'+)�A ا�)  

B� C@ �  ) از (�ـ�� ��ـ�ونز درد �
>
�� n� د����� راK+ش �� 
�  

�  BK+دم ��ل و �A ه,F+ن ]aـ��
>
�� n� ـ�وازA =! ا� �ـ�ل��  

  �ـ�ـ�ر�ــH$ zـ8ـــــــ� Aـــ+دم رهــ� ـ�ـ,
>
�� n� ��k	)د n�Fه� >��Z در  

  ـ=ــY�,ـ+دم ]ـ�م رزم از �ـYـ� !�ـ
>
�� �H[ �ـK ـ�م ه�,[  ِ>�\K  

  *  
---------------- -    

  
  )١٦(  ه�اران �+ ��Yل ... 

   

	< روح ـk= در :�م !�ا  ! )Bo (�_�� از  

B!ا �  ـ~ در !�ـ�ل :ـ��ــ�ن !ــ�اـــ$� ر(ـ��
  
  
  

  �jZ ه� را دور �Kدان �Dـ�q ا� از '��Oم

ــ��د ��ـــ= ا �B<� ،دل Cان !�اــ�د��' ~  

nW_ در >
�Z�! ن�
� در $��8H ه,��K��ز  
�B! nـWـ= درب _ـ�Bـ+د @(ـ�ن !�ا�� Q  

  ه,w�o  +F (� در �H��K�) �,+دC روز�Kر
���YK�� Q '�ان  ��د ��د�K�) Cدان !�ا!  

�  �ـ�خ و ��Kـ) ر�>	� ا(< $+ـ�ن @وارKـ
� ر�Bـ� ه� �Y�Aن !ـ�ا��,� �K >8�HO ا�  

  +ان ��
<ــــ$��B � ��!�د!�ن C���ُ ام �	
	�  !�در o+ن QWO  در دا!�ن !�ا�K =��  

  م !� �ـ+م ��ز ـ�دا� د�H)�kـ� و 'ـ�
� :�ر�
< در ر�Kن !�اK��'+ن  ز ���زا  

  (�  ز�� از ر��B ام �دا ، ه�اران �+ ��Yل
  �ران !ـ�ا  ــــ@رزو� رزم �ـ��ـ� در eـt �ـ
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 -----------------   

  
  )١٧( ...��ل ( �� @زاد� 

  
� �oاZـــ�رم �ـ�H9 ا� $ــ� �ــ��Hن �=ــ�  

=ـ�ران �ــــ� �ــ�+ــ�غ د�ـ) را �ـ��ـ� �ـ  

W' ا(<ـــ��� �� �~ �� دا!�ن (�+ت �	  

 (�+ت ��B= و '��Kه;  �+ر��ران �=

9,ـ< �ــ~ $�ـ��C �ـ�$�ـ)ــــ� iــ�� �ـ�  

 ��ر �AدyHe ~� � C را �,ــ���ن �=

W� C��o �� ســــ����,�V زBo,�ن �~ ا  

 K\ار �� �ق (���A �Dش در'�Bن �=

�k�د�< و د!= ر +$ ، ��T ز����) =  

 C��K هـ�زCِ د�ـ< را ��!
�ران �=

(�B���در���ِ  '+د ا � =Oو �� �� ���   

 

 

 �qـ��ــ� ـ�a و Zـ��� وOـ��اران �=

 ��� �� ��ل ( �� @زاد� از���A VWا(<

B'ـ��ش در
! Cـ�ن �= ـ��� �� @ب د��  

 * 

 --------------- 

  )١٨(  :B= �+ روز

  
  :B= �+ روز !� ر(� '��� $���� دار�) 

� ��ر�)ــ�H $>ـــ� در ��= (ــ!! C�ــH) (    
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  �� دا�� � ��Kمــ� و ر��B �ــ$� :+ا�ـ� ز�
  ,�ر�ـ) � �ـB�  Mــــ!ـ� روز و �~ را ��

                  >)�! �  :B= �ـ+روز ]ـ#~ !�ـ�9 ��(ـ	��
  �ا�� !�(<ـ9K �� QK، uـ@���� و �Qa و �,                   

  هW< ر�A w+��) ]�� �+ روز ا(< !� ��Hس
Yـkـ�هـــدر �  �ـw ����ـ�ن �ـ+�ـ�)ــــ�ار�  

) wد�ـ �  �)ــــ+�ـــ,ـ�M :درDeـ= -+�ـ9
  �)ـــ+�Bــدور هـ) :,u �+�ـ) o+ن _ـ+م و '

>)�! �  :B= �+روز ]ـ#~ !��9 ا� ��(	��
>)�! �� و ]�Bت و ��د!���+���A ر_� و  

  yHe �+ روز !ـ� !�ـ+C هـWـ< ر�ـw '+ر�)
e 9~ ه�_
- �
  �ت �Hـ��)ــ�ف �� �� �� �

(��H� ن�	)+� + روز� 'ـ+د �� ��غ و�ان +'  
k� =رو�ـ (ـBo �� و ��غ C�H) و QK ــ��(��  

 >)�! �  :B= �+ روز ]#~ !��9 ��(ــ	��
>)�! ��ـ� �ـ` �� �>ـ�ا���A خ در�) �!  

Kـ�Dدر �ــــ(ـ Cـ+��)ــــ�� �Y9ـK (ن �,�ـ�	ـ)+  
  د Kــ�ورت �ـ+��),� Kـ�ـــ; هــــ+�ـازدل '

Yـ�ز �ـZ@ ــــدر (ـ�) C8ـ�دت :ـ+�ـ�)ــــ�ر را  
  K+��)" ���� �ـ+روز "و " ��� �) �j_ "��A از

>)�! �  :B= �+روز ]#~ !�ـ�9 ا� ��(	��
K ، ت�H� و Qa� ــ��� و>)�! �  Q �ـ� 9Kـ�ا�

  
  
 ---------------    

  
  )١٩(   ....�ـYــ�ر

  
  �� دل ��د �+ ا� دل �� د��k ��ز ��Yر

,o �� QH9و� QK ار ��ــــ(�و و�ه �,�� =  
�B�� ن واد� و@ � �	
� `� �] �,Bo�)  

  9Zـ	�ن و '�و�ـ�ن �Yـ� Oـ�ف و �ـ��ر ��
  �ـ�_ـ�!ـ< ]ـ���نِ  در'ـ	ـ�ن ِ  �ــ�زان
) ���- C��F�Aـــa� �A ، �Hر ��ـــ�k� و ;  
  @ن ��د 'p��HvZ ، =�k,B و !>ـ+ف

  ـt �ـYـ�ر ��kـ� از �gـــــ+از�ــ+ن �ـا�ـ�



  
        

                                             !ا� زن 


 دوم  ��                                        

                                                                                             �� اول 

 

20202020        

  ��ف �+چ  �� از��` ���B ر��B ا�ـ#�ر
  �C، ]ـ�ق ر�ــ�ان در ��د �Yـ�ر ��ـ�ــ��!


< (�H��Z taن�� �� =Y� ن ��ف@  
  <  $Q��H �� �>ـ�ر��ــ�= رــ,V ز!ــ�� ]

� ��گ در'	�ن� �  �~ ��د �� ��زا�� $�
  .   '+ر��� 9O+ع ��د ��kان �~ِ  $�ر ��

  *  
 -------------  

  
  �  )٢٠(   زن ره�[

  
(�	
  -#�ب رو� زن ، ا!��
< ��ه�#�ر دا�
(�	
  j[ ���+Kـ,< اش ���� در-jـ�ر دا�

  

�دC �ـ��)
�ـ� ز ��_ـu و -ـ#ـ�ب ا�  

  �ر دا�ـ
ـ	ـ�)ـــدلِ Aــ�'ــ+نِ دا�ــ� � ا�ـ
  

  ه� �#� د���) زن ، ز�� ��ب و (ـ	) ا(<
  �ر دا�ـ
ـ	ـ�)ــ�  از @ن ر(ــ	ـkـــز�ـ� �ــ��Hـ

  
�+j$�qـ� ;�A >)ر زن ، !ـ�ام ا�
k�) �  

(�	
� �,�ر دا�� ،w�) ش���A �� ��ر����  
  
  
  
  


	�) �� ���kشB�� م�a	�و ا (B'��  

  	�)ـ$�����ـ�) ��ـ��د ا(	�ــ,�ر دا�

  
  �� (ـ+زن ���8< �>�� زد�� �� �~ !�ن

  	�)ــزKـYـ+ارC $ـ� �� 'ـ�p !ــ�ار دا�
ـ
  

�رهـ��� زن از ��ـ� ، �� �+د ]ـ#ـ� و 'Bد�ـ+  
  )�ـ�ر دا�
	�ـــرهـ� �#ـ�ت !ـ�(<، (ـ	�� و Aـ�ـ

  *  
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	�ن و ا��ان: ��   ------------------- ���  ز��ن در ��� ا
  

  )٢١(!   ا� زن 

  
  Wـ=ــا� !ـ+�ــ+د �AـFـ��C در �!  ا� زن 

  =ـــ��ــ� �ـــ�ـ� �ـ�دKــ< از ز�ـ#ـAــ��ـ
wو (ـ� Cـ+د َ:,ـ�Kـ�ـ< رهـ� (ــ�ز از$  

  w+ت $ـ�ر�ــM و $ـ�ــ� از $ـ��ــ�ـ�'�ـ
�ــا��+ن دKــ� $+ @ن زن �Aر�ـ�ـ� ��
ـ	  

�	)�'�� �Y� �� و �	
  �ـ� �� ا!ـ� ��Bـ
  

v  ـ� Aـ� Kـ\ا�	ـ����kـ� �� ز��ن �ـ� �� 
  o+ن ا'	�ان، �~ ه��kم (ـ	�رC ���ـ	��

  ���� د ر'Bـ�ن ز�
ـ	ــــه,Fـ+ن 'ـ+ر�ـ
  ـ	ـ��
� ز !ـ�دان ��ــــدر $ـ+ا�,��� �ـ,	


ـ	�ــا�ـ�+ن دKـ� $ـ+ @ن زن �Aر��� ��  
�� ��'�(ـ	Yـ�و ��  �	
B�� �!ا �� ��  

  
  	�رC َ:ـWـ�ــ�د BAـــــQ !ـ� �ـــــدر AـBـ< -,

  �ــــ�ن هـــ�ـ� _ـYــ�!ـــــ= !ـ� Aـ�وا�ــــدر �ـ	
      ا-ـ,� زادC و �ـ� ا-,ـ� و !#�ـ� و �Y,= ه�

aـ�ـ� دهـ�Rهـ� و !ـ � (*)�  �� هــــــو !ـ�  � هـ� ــ��


ـ	�ــا�ــ�+ن د�K $ـ+ @ن زن �Aر�ـ�� ��  
�� ��'�(ـ	Yـ�و ��  �	
B�� ا!ـ� �� ��  

  
  
  
  

� د(< ز�ـ� �� '+د (ـ+ز�Kـ��ز در!�  
  � oـ� �ـWــ= ���ـ+د� �� $�ـ< دوز�ــ�Yـ

  ��ش در $#ـ
ـn راC  �#ـ�ت و Aـ��وز�
Fا�� ;�+' �Kـ��ـ�= �ـ�ز�ـــ!�ـ= �� ز�  

  ـ	�ـــد�K $ــ+ @ن زن �Aر�ـ�� ��
 ا�ـ�+ن
Y� �� و  �	
B�� ـ�ـ� �� ا!ـ��	)�'�� �  

  

< راC  �#ـ�ت و ��Aوز��� �B� د+'  
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��H� =ـ�ز�ـــــا�ـ�ـ�د� �ـ� �ـ� @ن k�ِ �  
  @هـ�w !�گ �� ا�Bkـ	�ن '+�; �+از�

  �#ـ�ر� هـ� (�ز�ــ$� �� �� ا��Y,ـ� �� ه

ـ	�ـــ�+ن د�K $+ @ن زن �Aر�ـا�ـ�� ��  

     �	)�'�� �Yـ�و ��  �	
B�� ا!ـ� �� ��  
  

  Rش ا�#ــ,ـ�� ا�#ــ�د �ـ�ــ�ـ)ــــ�� (ـ8� و $ـ
    �ــ�د �ـ�ـ�ـ)ـــــ�M :ـ�ـHـ; !ـHـــ�رزا$ـ�  ��ـ

  �ـ� '�ـ�ش و �ـHـ�د ، 'ـ+�ـ; را @زاد �ـ�ـ�ـ)
  �ــ)ــــ�AـYــ) و !�ــ�ر ا�= (ــ>ـ= ـ���د �ـ�

  -(	�ـ� و �ـ�Hد ـ�ت زن �+د :�ـw وراC �ـ# -

�ـــ�ـ� �8ـِ� @ن ، دKــ� $ـ+ @ن زن �Aر�ـ�� ��	  

  �ـ� ا'	ـ��رت ��Bـ�ـ�� و �ـ� ارادC ات �� '���
  �    

 
  
  

 -----------------    
  

  )٢٢(دو ��ــ	� هــ� 
  

�+: �! Cر�	ـ�~ ه� در @(,�ن، ((  
  � راز دل  '+�ـ; ، �� او Kـ+�ــ)ـــ$

 (Z ا� دل، از ��+Kد+� ��  ه�$� '�
  )ــ�� _gـ�ات ا�ـM اش Z) دل �+�

              ***  
  K+����� را�A C') و��A $�ر�M ا(<
  راC ]ـH+ر �A ��ـ=  و ��ر�ـM ا(<

  
  

�� >9WZ ن�	و�� دو(ـ�� ;�A ـ�ــ����  
  �����C ( ـ��C را (�D ��د�M ا(<

               ***  
B���دم ا C�� ) �� ~� >,9i ــــدر(  

  )ـــــــVB در�Aراه�
< �� (ـ+� اــ
� �B) �� (+� @ن �� !��Kن! �g'  
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  ـ)ــــــَ+د �ـ� دو��ــ�ر Zـ) وOـ=، ُ�
               ***  

>BA �� (���k  �+���o) و �+�� ��ر 
	ـ�) �ـ� !Bـ<ــ� در 'ـ��� Kــ�9ـ��  

  از 9iـ) رهـ� !�Yـ= و !�ـ�ل ��د�)
Bـk�ـ��ن �� اH�:ـ�+�ـ���ـ) درب ا>  

               ***  
(�+K �� ��)ز دور ر =Oدت و���  

  )ـــــ
	� ات �� دو�ـKـ��م $ـ�� �ـ�
  �دــــــ��ـ; در ز�ـ�Kـ� -ـ�ا!ـ) �ـ@(

(�+� �K+$ ـ�د� �  �M :�]� @ب ، �
               ***  

(B���ات ا �  !�Y= �~ و روز �� و��ا�
B�+ـ' M9و دور ز !ـ Cـ< زد��Zـــــ(  

K ل�kـ�o �� ـ����! ��Kـ�ن زــــKن��!  
  )ـــــBـ+دا زدC و -ـ�ـ�ان و دل ر�ــ(ــ

              ***  
  �ان ��د��ـ����� ���
�ن ، �B+رم و�

Z ;ـ9ــــ)، _ـدر @$ـ��ـ) �ـ��ـ�ن ��دH  
  ـ�نــ'ـ�د� هـ�� 9Aـ�� و ا'ـ+ان ره
  �د��ـ$ـ#ـ�وز �� ز�ـ�ن و د'ـ	ـ�ان �

  
               ***  

��A ب و هـ+ا�@ =Oـ��زمـو� >  
  �هـ�ر ا�ـ�ر و ���ـ< ���زم�ـ�� _

��B#�A ت+$ Q
  ����= $�از]
� ا�kـ+ر $��ـ< ���زم�  در �,ـ�

              ***  
Oـ��)ــــ= 'ــوH� >ـ�ـ�م و �ـ�دا  

  )ـــ< �ـHــ�ـ�ـــ�اZـ��ز @زاد� oـ
  

  �ان ز!�ـ�<Kـ�دد K+رِ $#ـ�وزKـ
(��H� >��,�A �� و :+ش ��ز u,:  

               ***  
Oرزو�ـ,�ــرم ه= داـــــو@ �Bــ>  

    ر(� روز� �� ���Kدم �� (+�<
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  ��ــB= ه�� د�ـــــ9ــQ و Kـ�م Kـ$,
  <ـ�) �� د�< و �+�ـ� �ـ��ا�� �

               ***  
  �)ـــوO= �� دا!�< ��د �ـ�م �+د
  )ـــز$B+�; و Zـ) هـ� @رام �+د�

�! ��  ز و��ا�� ات ��  و��ان د
  �� ��ق و �Zب !� �� �ـ�م �+د�)

               ***  
  و�Oـ�اران �o  -�ل @!� (�� !�
  دزدان �ـ�د�ـ� ��ـz و �+ه�� !�

  ���ـ�ن را� د(ـ< 'ــ��ـ� �ـ�ــ�kـ�
� ���� (�) وزر� !�! (�
a$ ��  

  
               ***  

�  �ا��  ــــ� در ا�ـ= !�$,ـ
ـــ�ـ�) ��
� ـــر(ـ� $ـ� �ـ��� ام در �+ش ه��  

� در ا�=�+K د+َ�ُ �  !M9 ��+ا �
�  ــ�kـ��د د(ـ< 'ـ�ـ� از ��ـ�+ا�  

              ***  
  �ـا!�وز ه,� '9ـV د��C  � ���� دار�


Aوا �  ��ـ�C دار�ـ��= را $,ـــر(ـ+ا�
�Y� ه�� ��در و��ا ��ا u,: ن���W'  

Z+Z و wرت :ـ��_ ��
  � دار���� !
              ***  

W) ر'ـ< (ـ	ـ
  � راــه,ـ�ن روز� �
    � راـــــ� د�ـkــغ راه�ـ�ا�ـ	ـ) (ـ�ا

  ـ�دم وOــ= راـــ�ـ� �ـ�oــ�ر رهــ� �
  �>	) ا�M و'+ردم '+ن :�k رار

               ***  
  	ـ�Hاد د�ـ�Cـــ�ل و ا(ــوOـ= ا�ـ�

C�� $ و '+ن p�' �� ;�ا��زا�  
!�Yـــ��ـ�زم _ـYA ــ�نY9ـ+ان !�ـ=  

  
  

C��!ر���9+ب د�,=، �! �	'�
�  
               ***  



  
        

                                             !ا� زن 


 دوم  ��                                        

                                                                                             �� اول 
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�e� (س �� @!+$ـ+
  �C و��ا��ا
��T در @ن Cن ��د���W' ان و��:  

  �)ــ�ـ�� �� �ـ�ز ��ـــهـ
ـ	) �ـ� ا!
  ]aـ�ب و ��هـ�= و ��ز در @�����

  
  

               ***  
(�O و >)ر دور ا��
� (�Oو >)دور ا  

  ) ــ+زد :ـ�ن و$ـ�ـــ�ـ�داغ ـ�اق اش (ـ
  Bـ)ـــ~ �ـ� @زاد� وOـ= ا�ـ��روز  و�

�� ��ـ �� �  �W)ــ� در Zـ) Kـ+ر و ، �ـ
              *** 

  
������� 

  
  �تـــDــ�ـ+�ـ$
  

< !>	�jاً  ..") ��+��) !� ( " در را��g �� @وردن  ا�= دو ��W  در (�ودC  -":$ـ�= $ـ�=) " ١(◘ ] ١٠[ ���

ا�]�Q ]�و�� ��ا� ��8 �ر(�  ...« $\��ر داد �� دا��K ��,Bا�,��� دا�	� �Aو�� ��$�' Q�C��a[ �� ، ��9 دارد 
» ��!��Y ه#�ه�«ز�� ]�+ان )  ١٥٨و ٤٨و  �DWe١٤٧ "  وزن ��8 �ر(�("، در �	��;  » ��در(< ا(< 

� _�ار دادC ا��... « - :�+�	�i�W����Y  ]9) ا��aع ��-
~ ار��ن ]�و�� و�u "،..."در ]9) ا��aع ��� ��o= ا��!
را !��ل و$ــ� !�aون _�ار " $�� " و " $�="(Q�a� ~H و "َ$َ=" t�W' ~H و("  $="�� ادا!�  ا��Bن �C�� " �W ا(<
� و " �ه��H) w"در [  » ...دادC ا�� �+o `�!�� CوR[ ن@  ��8! ،Cن او$�د �+د@ u,: �� واو y	��< و$ــ� �� 

� ا(< �� دو �Oف @ن !	p�D و ��O Mف @ن (��=9�� �� اRgeح ]9) ]�وض ]�Hرت از �9,� (� -� 
��ل �#�، o,= و! ...���+k�! ��� ون�a! ا و$ــ� !#,+ع و و$ــ���@ . �ه) "واژC ا��aع ��� در �ه�w !\�+ر�,�8

  . ] ه) @!�C ا(<" @ه�w (�'	= @وازه�
 Q�! �	'�) �ت = ( ؛ َ98َ= ) $= $= = ( ؛ T$= ) ت ت=( ��ا� َuَ : دا�	� '����9  اوزان :���� ��ا� ��8 �ر(

(�'	� ... و) ت $= $= ( �� ]��� @ن 8ـ+�= " '+ش @وا" و �� ��ا� ) ت $= ( �� ]��� @ن َQ8َ " ا �+" ؛ ) ت $= 
  .  ا(<  

$ـ�ـ=  ( " �و$���� ���
< ��8ض ر(��� �� �Zض از درج ا�= ��دا�< ��د @ور� ا�= ��	� !����H �� ا�ــ�Wظ 
�  @ن، ه,�ن ه#� ه��
< �� در���Aن   در  ��8 +ق  ��ز K+� اوزان ]�و��  �H+دC ؛ ���9 " ) $ـ�ـ= ��#��:

  wد (�@ه��	د ا(�� C��ق ز�� �a�)+! ��,�� از ]��� R�� ��K  M�)Rدان !�B+د ؛!a�)+! از راگ ه�� �'��
  @��وز �� { ��8 از (�ا���ن ر��]� ا!�� '
�و

  
  

در $= در $=  --- �D= داود '+ا���� !WK ----  �� M�R	�� درا �,��B از $�س �� $=  --- روح p�A @دم �� ��ن 
�_ �� از (�'	� ه�� '+د ��]� و !+(���aان، ��8� ا!�� '
�و !����H _$�ا�� � @��ا } درا درا در $= در$= !  

  
  



  
        

                                             !ا� زن 


 دوم  ��                                        

                                                                                             �� اول 
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� �>j+ص $�ر ��ب؛ !�Q (� $�ر، ر��ب و (�ود و. (�ا�� a�)+! تT@ �ً,9
! ... Cه)  ه,�= @واز ه� را �� (�ا���
����,��! n�8�! �#�� .  

� ��� _�در��$�ر ���Y�$ �� M� ب ه�� ) Cظ ) ��ون (�ا����W�) ز',�)را �� !�vاب  ( $ـ�ـ�� $ـ= ،  $ـ�ـ= $ـ�ـ=( ا�= ا
  .�+از��C ا���8س ��ه��

��WK	� �K ���H\�< �� $ـــ�ا�ـــ� ��� از ا��Dر ���8 ا(< �� ]�و���ن ا�= ��D را از !�ا-�Wت ��D هــ�ج 
 Qرت ذ�+e �� ن را@ Qeو ا �	
  :@وردC ا��دا�

� دارد �� در } $={ u}ت $= $= $= {!�W]�9= } ت $= ت $= { !�W]9= } $= $= ت { !8W+ل $�e�j	'ا �D� =ا�
 >� $+ان ��,� �kر د�+D� از M� ب  ٢١٤!�ا:�8 �+د �� ص ( ه���	ه,�ن �( 

�  �M�)R"  $ـــ�ا�ـــ� " �� ا-	,�ل ز��د، ��o= !� ��ارم �� a�)+! � از راگ ه� ���  ���H�!��� . رت+e در
� دا��ن  ]��� و �Kا��aر�B+رم !�ا $y�Dj �,+دC �� ا!	���) ��W�ا���a�)+!  (��,��! ��,$ ، �	)زش '+ا+A C�H	ا�.  

◘◘)٢( �� �9�! ����B-و >��Y� و �,-��� �� �)�H[ �W�9' l)+$ �� م د���ن�' ;H�: ا�+B�A M��� . �� =�Bا
و� را  . و ��8اً '�W�9 از  ا�B= ه�ا(�� . �w �� دام  ا��ا'	� و �� '�W�9 ( �دد(	+ر !8	j) ��� ���M را �� ���

  .ا�B= در ز��ان '�W�9 �,�د . ز��ا�� ��د
  ◘◘ � ����B-و >��Y� در ز�� ���#� ه�� �'�F9A ان��ر �� درز+B� ��Ra�ا ;H�: �	
:�� >�j<� =,Y�

  �����ل @! �� R: >)+�Aدان ���H'	� '�د� ؛  -,�(� ه�� �k�و �� :�ودا.  
 ��A" (www.payameazadi.org)م @زاد�"؛ " ) �� ا��8ر د��� K+ن '+ش @!���( " !�ا:�8 �+د �� (��< ه�� 

   
 � Cود�) n�+� ه�، ز�� �qD���8  ز�� �+�n ��و� (��<" ]H+ر ��qD ه� " د	� �H[ �8+ر �g! �� م "و��A

��ا�) "www.Fadaee.org/   (  
��kد روز هB	) !�رچ ! " ا� زن ]  " ٢١[�) =�!�e�O�' ��٧ (�]< )  روز زن(  ��٢٠٠٨  ��ــ�م !WDــ9

ا�= . ��K�ار ��  -در $+ر�	+"��رت ��رp"در$�Tر !Q9# �	��>��� ) ا$Dـ�د ز�ـ�ن @زاد�>ـــ+ا���A) C+ه� از :��~ 
  .در @ن !QWD '+ا��C �� ) ر-�,� $+'�((�ودC���+K l)+$ C @ن 

�ا�� 'V9 ا��انز��C ��د ا- -(*) ��Y���o اران\K از ����ن =$ M� Cزاد �,  

	�ن  -(*)���  .ز��C ��د �� ا-,� ����ن K\ار (�ز!�ن ره�[� ا

	�ن  -(*)���  )(�!� ( ز��C ��د !#�� �M $= از�����k\اران (�ز!�ن @زاد�H>; !�دم ا
�ز��C ��د (�� �M� =,Y� ��B $= از ����ن K\اران (�ز!�ن ا -(*)�Ra�  �  ) (�وو(و�A =O(	�ن وا_8
� �,�د !�HرزC و !�aو!< ا��ان  -(*)��aا��ف ده.  
(*)- n�9k�8,�ر ا	ن ]��9 ا(�	
���� �M $= ازز��ن ��!+ر :�w @زاد�H>; !�دم ا�R! د�� C��ز.  

	�ن -(*)���� ز��ن ا�Ra�ار:,�8< ا\K رز، ����ن�H! د !ـ�ـ�ـ�زن�� C��راوا(ز. ( 
  

�������  


